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Resumo: O presente texto descreve a experiéncia do “Ciclo de Leitura/UNICRUZ”, uma das
atividades do projeto de ensino, pesquisa e extengdo intitulado Laboratorio de Ensino,
Pesquisa e Extensdo em Humanidades “SORGE LEBENS”: o conhecimento implicado a
dimensdao do cuidado para com a vida, vinculado ao Programa Institucional de Bolsa de
Extensdo (PIBEX) da UNICRUZ. O ciclo de leitura foi um espaco criado por esse projeto no
primeiro semestre de 2017, que desenvolve a proposta descrita para incentivar a leitura e
reflexdo filosofica entre os académicos de diversos cursos da UNICRUZ. Nesse contexto, a
proposta foi desenvolvida em parceira com o edital de Académico Apoiador da UNICRUZ, o
qual selecionou académicos que ficaram responsaveis para desenvolver a atividade de liderar
o ciclo de leitura no interturno, das 18 horas as 19 horas, os encontros aconteciam toda
semana iniciando na ter¢a e finalizando na sexta feira nesse respectivo horario, durante cinco
meses. O objetivo da proposta ¢ de incentivar habitos de estudos e exercitar o didlogo
continuado que perpassa a vida académica dos estudantes, aproximar os académicos a
diferentes areas do conhecimento em especial as areas propedéuticas. Cada dia a proposta
possuia um grupo de alunos diferente, bem como os lideres alunos apoiadores daquele dia, a
obra para cada dia da semana era diferente, ou seja, nas tercas era lida e refletida sobre a obra
de Sdo Tomas de Aquino Prudéncia a Virtude da Decisdo certa, nas quartas a obra estudada
era o Carater Oculto da Saude de Hans George Gadamer, nas quintas feiras a leitura da obra
da autora Marcia Tiburi intitulada Filosofia Pratica e nas sextas a obra trabalhada era O
Diélogo entre um Filésofo e um Jurista de Thomas Hobbes. Compreende-se que Ciclo de
Leituras amplia a socializagdo entre os académicos de diferentes cursos, estimula a produgao
cientifica dos académicos, além de tornar a prendizagem dindmica e intertiva entre os
participantes da proposta.
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